
Шаурма Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
 
 
Царская 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), соус 
на выбор, морковь по-корейски 
(корейская заправка для моркови, 
морковь свежая), капуста свежая, 
помидоры свежие, огурцы свежие, 
картофель фри. 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M-29; 56; 59 
L-34; 73; 80 
XXL-46; 95; 101 
Соус сладкий черри: 
M-29; 17; 74 
L-36; 23; 99 
XXL-45; 29; 123 

Соус на майонезе:- 
М 792 
L1058 
XXL-1335 
сладкий черри: 
M-509 
L-667 
XXL-836 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты 
Соус сладкий черри: 
Глютен 
мясо цыпленка 

 
 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Цезарь 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), 
соус на выбор, огурцы свежие, 
помидоры свежие, сыр моцарелла 
тертый (плавленый продукт с сыром 
моцарелла), капуста свежая, 
картофель фри. 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M-34; 59; 57 
L-44; 80; 77 
XXL-56; 102; 97 
Соус сладкий черри: 
M-34;21;76 
L-44; 28; 96 
XXL-55; 36; 119 

Соус на майонезе: 
M-987 
L-1171,3 
XXL-1420 
сладкий черри: 
M-568 
L-1090 
XXL-921 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, лактоза 
Соус сладкий черри: 
Глютен, лактоза 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Грибная 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), 
соус на выбор, шампиньоны 
жареные, картофель фри, лук 
красный. 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M-39, 62; 54 
L-41;68; 84 
XXL-66; 110; 109 
Соус сладкий черри: 
M-39; 24; 67 
L-44; 29; 91 
XXL-65; 44; 131 

Соус на майонезе: 
M-866 
L-1031 
XXL-1583 
сладкий черри: 
M-567 
L-720 
XXL-1084 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, грибы 
Соус сладкий черри: 
Глютен, грибы 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Гавайская 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), 
соус на выбора, ананас 
консервированный, , ,   капуста, сыр 
моцарелла тертый (плавленый 
продукт с сыром моцарелла) 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M-33; 57; 54 
L-44; 77; 73 
XXL-53; 96; 94 
Соус сладкий черри: 
M-37; 35 ; 67 
L-60; 23; 93 
XXL-52; 30; 116 

Соус на майонезе: 
M-799 
L-1079 
XXL-1340 
сладкий черри: 
M-665 
L-756 
XXL-841 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, лактоза 
Соус сладкий черри: 
Глютен, лактоза 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Королевская 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), 
соус на выбор, замес с омлетом 
(яичный омлет, майонез), огурцы 
свежие, помидоры свежие, капуста 
свежая. 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M-37; 73; 52 
L-52; 101; 70 
XXL-69; 132; 89 
Соус сладкий черри: 
M-53,8; 15,09; 61,3 
L-51 ;49; 89 
XXL-68; 66; 111 

Соус на майонезе: 
M-1013 
L-1311 
XXL-1709 
сладкий черри: 
M-562 
L-920 
XXL - 1210 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты 
Соус сладкий черри: 
Глютен, яйцепродукты 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



 
 
 
Мужская 

 
 Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная кислота), 
соус на выбор, замес с омлетом 
(яичный омлет, майонез), 
маринованные огурцы, картофель 
фри, лук фри. 

 
 
M 300 
L 400 
XXL 500 

Соус на майонезе: 
M- 38; 82; 59 
L-60; 122; 81 
XXL-71; 147; 101 
Соус сладкий черри: 
M-38;46 ;74 
L-60; 69; 99 
XXL-70; 81; 123 

Соус на майонезе: 
M-1085 
L-1638 
XXL-1938 
сладкий черри: 
M-832 
L-1246 
XXL-1438 

 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, горчица 
Соус сладкий черри: 
Глютен, горчица, яйцепродукты 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Бургер 

Лаваш (мука пшеничная, вода 
питьевая очищенная, соль 
пищевая, масло подсолнечное, 
глицерин, эмульгатор), фарш с 
соусом (фарш куриный 
жаренный, кетчуп, соль 
пищевая, сахар, перец черный 
молотый), соус гриль м.д.ж 
30% (соус на основе 
растительных масел), 
маринованные огурцы, сыр 
чеддер м.д.ж 45% (сыр 
плавленый ломтевой), капуста 
свежая, помидоры свежие, 
картофель фри. 

 
 
М 284 
L 379 
XXL 488 

 
 
 
М 15,42; 97,74;5,5 
L 20,58; 127,7; 7,35 
XXL 26,5; 51,9;93,57 

 
 
 
М543,8 
L725,7 
XXL913,64 

 
 
 
Глютен, курица, лактоза 

 
 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Шаурм
а 

Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
 
 
Том ям 

 
Лаваш (мука пшеничная, 
вода питьевая очищенная, 
соль пищевая, масло 
подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), соус на выбор, 
креветки отварные, 
капуста свежая, помидоры 
свежие, огурцы свежие, 
шампиньоны жареные, соус 
Том Ям (тайская паста, 
майонез, соль, сахар). 

 
 
 
M280 
L360 
XXL450 

 
 
 
Соус на майонезе: 
M-33; 57; 54 
L-44; 77; 73 
XXL-53; 96; 94 
Соус сладкий черри: 
M-37; 35 ; 67 
L-60; 23; 93 
XXL-52; 30; 116 

 
 
Соус на майонезе: 
M-866 
L-1031 
XXL-1583 
сладкий черри: 
M-567 
L-720 XXL-1084 
 

 
 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, 
креветки, грибы 
Соус сладкий черри: 
Глютен 
Креветки, грибы 

 
 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
 
Сырная 

Лаваш (мука пшеничная, 
вода питьевая очищенная, 
соль пищевая, масло 
подсолнечное, глицерин, 
эмульгатор), филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), соус сырный 
(майонез, специи, сахар), 
капуста свежая, 
помидоры свежие, сыр 
чеддер м.д.ж 45% (сыр 
плавленый ломтевой), сыр 
моцарелла тертый 
(плавленый продукт с 
сыром моцарелла) 

 
 
М279 
L378 
XXL468 

 
M51,23; 47,36; 44,95 
L70,45; 62,41; 61,2 
XXL87,96;76,22; 76,8 

 
M 830 
L 1128,7 
XXL 1403,83 
 

 
Глютен, 
лактоза, курица 

 
 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Грильяс Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
 
 
Грильяс Нежный 

Пшеничная лепешка (мука 
пшеничная, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, соль пищевая, сахар, 
вода), соус на выбор, филе цыпленка 
(филе цыпленка бройлера, овощи 
сушеные, соль пищевая лимонная 
кислота), капуста свежая, картофель 
фри, лук фри, перец болгарский 
свежий, бекон в/к , соус сладкий 
черри (соус кисло-сладкий, кетчуп). 

 
 
 
 
300 

 
 
 
 
26:63;81 

 
 
 
 
993 

 
 
Соус на майонезе: 
Глютен, яйцепродукты, лактоза 
Соус сладкий черри: 
Глютен, лактоза 
мясо цыпленка 

 
 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Грильяс Жгучий 

Пшеничная лепешка (мука 
пшеничная, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, соль пищевая, 
сахар, вода), пищевая, сахар, вода), 
соус на выбор, фарш с соусом 
(фарш куриный жареный, 
томатный соус, соль, сахар, перец 
черный молотый), шампиньоны 
жареные, лук фри, картофель 
фри, перец острый халапеньо. 

 
 
 
300 

 
 
 
31;70;82 

 
 
 
1114 

 
Соус на майонезе: Глютен, 
яйцепродукты, грибы 
Соус сладкий черри: Глютен, 
грибы 
мясо цыпленка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Грильяс Грибной 

Пшеничная лепешка (мука 
пшеничная, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, соль пищевая, сахар, 
вода), пищевая, сахар, вода), соус на 
выбор, фарш с соусом (фарш 
куриный жареный, томатный соус, 
соль, сахар, перец черный молотый), 
шампиньоны жареные, лук 
красный, картофель фри по-
деревенски. 

 
 
 
300 

 
 
 
16;32;78 

 
 
 
728 

 
 
Соус на майонезе: Глютен, 
яйцепродукты, грибы, 
Соус сладкий черри: 
мясо цыпленка, грибы 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Грильяс Гавайский 

Пшеничная лепешка (мука 
пшеничная, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, соль пищевая, сахар, 
вода), соус на выбор, филе цыпленка 
(филе цыпленка бройлера, овощи 
сушеные, соль пищевая лимонная 
кислота), сыр моцарелла тертый 
(плавленый продукт с сыром 
моцарелла), капуста свежая. 

 
 
 
300 

 
 
 
20;50;57 

 
 
 
634 

Соус на майонезе: Глютен, 
яйцепродукты, лактоза, 
мясо цыпленка. 
Соус сладкий черри: Глютен, 
лактоза, 
мясо цыпленка. 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Хот-Доги Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, 
кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
 
Жгучий 

Булочка для хот-дога, сосиска жареная, 
салат айсберг свежий, соус Цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), маринованные огурцы, кетчуп, 
соус Горчичный м.д.ж 22% (соус на 
основе растительных масел), лук фри, 
перец острый халапеньо. 

 
230 
 
 

 
 
19,19; 28,72; 36,11 

 
 
433 

 
 
 
Глютен, кунжут, 
горчица, яйцепродукты 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Фирменный 

Булочка для хот-дога, сосиска жареная, 
салат айсберг свежий, соус Цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных масел), 
морковь по-корейски (морковь свежая, 
корейская заправка для моркови), кетчуп, 
соус Горчичный м.д.ж 22% (соус на основе 
растительных масел), лук фри 

 
225 
 

 
 
19,21; 28,98; 35,56 

 
 
431,09 

 

Глютен, кунжут, 
яйцепродукты, горчица 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 

Классический 

Булочка для хот-дога, сосиска жареная, 
салат айсберг свежий, соус Цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), маринованные огурцы, кетчуп, 
соус Горчичный м.д.ж 22% (соус на 
основе растительных масел), лук фри. 

 
 

225 

 

19,1; 28,72; 34,78 

 

426,3 

 
 
Глютен, кунжут, 
горчица, яйцепродукты 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Закуски Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
Сырные шарики Сыр моцарелла (плавленый 

продукт с сыром моцарелла), 
кляр (мука пшеничная, вода 
питьевая, соль пищевая), 
сухари панко, масло 
фритюрное 

 
260 

 
23,92; 36,26; 95,33 

 
803,3 

 
Глютен, лактоза 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

Сырные шарики с беконом 

Сыр моцарелла (плавленый 
продукт с сыром моцарелла), 
кляр (мука пшеничная, вода 
питьевая, соль пищевая), 
сухари панко, бекон в/к, 
кунжут, масло фритюрное 

 

260 

 

29,31; 40,72; 91,41 

 

849,36 

 

Глютен, лактоза, кунжут 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Сырные шарики с халапеньо 

Сыр моцарелла тертый 
(плавленый продукт с сыром 
моцарелла), кляр (мука 
пшеничная, вода питьевая, 
соль пищевая), сухари 
панко, перец острый 
халапеньо, паприка 
молотая, масло фритюрное 

 
 
 
260 

 
 
 
22,51; 38,7; 91,71 

 
 
 
805,18 

 
 
 
Глютен, лактоза, паприка 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Чикен Фри 5/9 сегментов 

крыла цыпленка, 
масло фритюрное 

 
170/290 

 
41,95; 24,68; 1,23/ 75,51; 44,43; 2,22 

 
394,88/710,79 

 
курица,паприка 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

Крылья Барбекю 

 
5/9 сегментов крыла 
цыпленка, соус барбекю, 
масло фритюрное 

 

180/315 

 

42,14; 24,85; 7,73/ 75,85; 44,73; 13,92 

 

685/1015,52 

 

курица,паприка 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Наггетсы Филе цыпленка, кляр, 

сухари панко, масло 
фритюрное 

 
170 

 
54,62; 4,81; 48,56 

 
456,04 

 
Глютен, лактоза, курица, соя 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Картофель фри 

 
 
Картофель фри, масло 
фритюрное 

 
 
100/200 

 
100: 
3,69; 25,23; 36,77 
200: 
7,38; 50,46; 73,54 

 
100: 
363,68 
200: 
727,36 

 
 
Глютен,крахмал 

 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Картофель по- деревенски 

Картофельные 
дольки, специи, масло 
фритюрное 

 
 
200 

 
 
200: 
6,28; 43,7; 57,14 

 
 
200: 
646,98 

 
 
Глютен,крахмал,паприка 

 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Чипсы пшеничные 

Чипсы пшеничные (мука 
пшеничная, вода питьевая 
очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, 
глицерин, эмульгатор), 
масло фритюрное. 

 
80/25 

 
5;25;34 

 
338 

 
Глютен 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



 
Чипсы пшеничные острые 

Чипсы пшеничные (мука 
пшеничная, вода питьевая 
очищенная, соль пищевая, 
масло подсолнечное, 
глицерин, эмульгатор), 
масло фритюрное. перец 
красный молотый острый 

 
80/25 

 
5;25;34 

 
338 

 
Глютен, перец острый, паприка 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Чигетсы 

филе цыпленка-
бройлера, обрезь 
цыпленка-бройлера, 
яичный мелланж сухари 
панировочные (мука 
пшеничная хлебопекарная) 
вода питьевая, специи, 
соль пищевая. 

 
 

160 

 
 

28,8; 41,4; 3,6; 

 
 

502,2 

 
 

Курица, глютен, яйцепродукты 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Комбо «Царский Фри» 

Крылья Чикен фри 4 шт, 
чигетсы 6шт, картофель 
фри 100гр., сырные 
шарики с беконом 2 шт, 
сырные шарики 2 шт. 

 
 
144/96/100/65/65 

 
 
56,1;69,36;42,3 

 
 
1398,99 

Курица, глютен, яйцепродукты, 
паприка, лактоза 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Комбо «Царский Спешал» 

Крылья Барбекю 5 шт, 
чигетсы 6 шт, картофель 
фри 100 гр., сырные 
шарики 2 шт, сырные 
шарики с беконом 2 шт, 
сырные шарики с 
халапеньо 2 шт 

 
 
190/96/100/65/65/65 

 
 
56,1;69,36;42,3 

 
 
2236,88 

Курица, глютен, яйцепродукты, 
паприка, лактоза 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Итальянская Пицца Состав Выход, г Пищевая ценность 
Б;Ж;У, г 

Энергетическая Ценность, 
кКаал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
4 мяса 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
филе цыпленка, сервелат в/к, 
ветчина кат в, карбонад в/к, 
орегано, чесночное масло. 

 
560 

 
93,03; 66,61; 153,30 

 
1584,81 

 
Глютен, лактоза, курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Пепперони Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 

дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
помидоры, пепперони, орегано, 
чесночное масло. 

 
460 

 
68,20; 81,29; 161,05 

 
1648,61 

 
Глютен, лактоза 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Гавайская 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), филе 
цыпленка, томатный соус, ананас 
консервированный, ветчина, 
белый соус, орегано, масло 
чесночное. 

 
570 

 
91,12; 70,61; 152,76 

 
1611,01 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Бургер  Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
бекон в/к, фарш жаренный (фарш 
куриный охлажденный, масло 
подсолнечное, соль), 
маринованные огурцы, помидоры 
свежие, соус гриль м.д.ж 30% (соус 
на основе растительных масел), лук 
фри, орегано, чесночное масло. 

 
570 

 
49,47;89,98;11,29 

 
1258,38 

 
Глютен, лактоза, курица Рекомендуется употребить в 

течение трех часов 

 
Молодежная 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
сервелат в/к, ветчина кат в, 
карбонад в/к, белый 
соус, орегано, чесночное масло. 

 
560 

 
84,28; 91,10; 151,17 

 
1761,7 Глютен, лактоза, яйцепродукты, 

курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Цезарь 

Тесто (мука пшеничная, соль, 
сахар, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь 

 
 
600 

 
 
65,96; 67,78; 138,16 

 
 
1426,5 

 
 
Глютен, лактоза, курица, горчица 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



м.д.ж 50,5% (соус на основе 
растительных масел), филе 
цыпленка, помидоры свежие, 
салат айсберг, фирменный соус 
цезарь, орегано, чесночное 
масло. 

 

Жульен 
Тесто (мука пшеничная, соль, 
сахар, дрожжи 
быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь 
м.д.ж 50,5% (соус на основе 
растительных масел), филе 
цыпленка, шампиньоны свежие, 
лук красный, соус горчичный 
м.д.ж 22% (соус на основе 
растительных масел), лук фри, 
орегано, чесночное масло. 

 

600 

 

72,51;110,9;136,06 

 

1640,8 

 

Глютен, лактоза, грибы, горчица, 
яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Домашняя 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), белый соус, 
ветчина кат в, помидоры, филе 
цыпленка, шампиньоны, белый 
соус, орегано, чесночное масло. 

 
580 

 
107,20; 79,30; 135,80 

 
1615,7 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
грибы, курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Добрейшая 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
ветчина кат в, помидоры, филе 
цыпленка, 
пепперони, белый соус, 
шампиньоны, лук красный, 
орегано, масло чесночное. 

 
 
580 

 
 
87,40; 85,70; 144,60 

 
 
1599,3 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
грибы, курица 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

Баварская 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
сервелат в/к, бекон в/к, огурец 
маринованный, соус горчичный 
22% (соус на основе растительных 
масел), орегано, лук фри, 
чесночное масло. 

 

560 

 

63,14; 87,65; 140,68 

 

1704,13 

 
Глютен, лактоза, горчица, курица, 
яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Греческая 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь 

 
 
500 

 
 
61,2; 73,8; 145 

 
 
1389 

 
 
Глютен, лактоза 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



50,5% (соус на основе 
растительных масел),  
сыр Фета, маслины, орегано, 
чесночное масло. 

 
Мясная 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), томатный соус, 
фарш из мяса птицы, картофель фри, 
лук фри, сырный соус, орегано, 
чесночное масло. 

 
550 

 
55,03; 81,85; 177,04 

 
1654,9 

 
Глютен, лактоза яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Итальянская Пицца Состав Выход, г Пищевая ценность 
Б;Ж;У, г Энергетическая Ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
Морская 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), креветка тигровая, помидоры 
свежие, шампиньоны свежие, орегано, 
масло чесночное, соус том ям (майонез, 
специи, тайские пасты), орегано, 
чесночное масло. 

 
520 

 
67,2; 102,9; 126,15 

 
1521,34 Глютен, морепродукты, лактоза, 

соя, яйцепродукты, 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Пепперони BBQ 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), пепперони, огурец 
маринованный, соус BBQ, орегано, 
чесночное масло. 

 
470 

 
58,85;69,6;142,1 

 
1380,2 

 
Глютен, лактоза, горчица, паприка 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Сырная 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с сыром 
моцарелла), соус цезарь м.д.ж 50,5% 
(соус на основе растительных масел), 
соус сырный (майонез, соль, специи), 
сыр « Гоюс», чеддер м.д.ж 45% (сыр 
плавленый ломтевой), орегано, 
чесночное масло. 

 
485 

 
72,34;91,04;104,98 

 
1435,2 

 
Глютен, лактоза 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

       

       

       

       

       



       

       

       

       



Пицца Русская Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая Ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 

Домашняя 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), бортик на выбор 
(сыр моцарелла/сервелат в/к), белый 
соус, ветчина, помидоры, филе 
цыпленка, шампиньоны, белый 
соус, орегано, чесночное масло. 

 

1130 

 

150,16; 153,17; 294,00 

 

3055,17 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
грибы, курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
4 мяса 

 
Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), бортик на выбор 
(сыр моцарелла/сервелат в/к), 
томатный соус, филе цыпленка, 
сервелат, ветчина кат в, карбонад в/к, 
орегано, чесночное масло. 

 
 
1130 

 
 
178,54; 158,45; 306,29 

 
 
3165,37 

 
 
Глютен, лактоза, курица 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Пепперони 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), бортик на выбор 
(сыр моцарелла/сервелат в/к), 
томатный соус, пепперони, орегано, 
чесночное масло 

 
960 

 
128,39; 189,30; 310,82 

 
2860,54 

 
Глютен, лактоза 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

Гавайская 
Тесто, сыр Моцарелла, ветчина кат в, 
бортик на выбор (сыр 
моцарелла/сервелат в/к), ананас 
консервированный, филе 
цыпленка, белый соус, орегано, 
чесночное масло 

 

1150 

 

151,73; 196,97; 313,67 

 

2834,33 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Молодежная 

Тесто (мука пшеничная, соль, сахар, 
дрожжи быстродействующие, масло 
подсолнечное, вода питьевая), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), бортик на выбор 
(сыр моцарелла/сервелат в/к), ветчина, 
карбонад в/к, томатный соус, 
Сервелат в/к, белый соус, орегано, 
чесночное масло. 

1140  
146,42; 173,41; 293,01 

 
31018,41 Глютен, лактоза, яйцепродукты, 

курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Кальцоне Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая Ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
 
С ветчиной и грибами 

 
Тесто (мука пшеничная в/с, вода 
питьевая, соль, сахар, масло 
подсолнечное, дрожжи 
быстростродействующие), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 

 
 
450 

 
 
63,36; 47,21; 133,45 

 
 
1282 

 

Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
грибы, курица 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



сыром моцарелла), ветчина кат в, 
томатный соус, белый соус, 
шампиньоны, помидоры свежие, 
яичный меланж. 

 
 
Сливочная 

Тесто (мука пшеничная в/с, вода 
питьевая, соль, сахар, масло 
подсолнечное, дрожжи 
быстростродействующие), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), карбонад в/к, шампиньоны,  
яичный меланж. 

 
 
430 

 
 
53,87; 46,06; 116,5 

 
 
1135 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
грибы 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Молодежная 

Тесто (мука пшеничная в/с, вода 
питьевая, соль, сахар, масло 
подсолнечное, дрожжи 
быстростродействующие), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла, белый соус 
(майонез, лук репчатый, чеснок, 
маринованные огурцы), сервелат 
в/к, карбонад в/к, помидоры 
свежие, яичный меланж. 

 
490 

 
 
88,9; 47,5; 128,52 
 

 
1504 

 
Глютен, лактоза, яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Сытная 

Тесто (мука пшеничная в/с, вода 
питьевая, соль, сахар, масло 
подсолнечное, дрожжи 
быстростродействующие, фарш из 
мяса птицы с соусом (фарш куриный 
охлажденный, кетчуп, специи), сыр 
Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), соус цезарь м.д.ж 
50,5% (соус на основе растительных 
масел), лук фри, яичный меланж. 

 
490 

 
 
49,7; 66,8; 134,05 

 
1251,6 Глютен, лактоза, яйцепродукты, 

курица 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Wok Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая Ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
 
Море цыпа 

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), 
филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, 
овощи сушеные, соль 
пищевая лимонная 
кислота), тайский соус, 
болгарский перец, 
морковь свежая, 
стручковая фасоль, 
 креветки тигровые, соевый 
соус, специи 

 
 
330 

 
 
47,03; 16,30; 108,38 

 
 
768,34 

 

Глютен, соя, морепродукты, кунжут, 
цитрусовые, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 

Цыпа Вок 

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), 
филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, 
овощи сушеные, соль 
пищевая лимонная 
кислота), тайский соус, 
болгарский перец, морковь, 
стручковая фасоль, соевый 
соус, специи. 

 

330 

 

47,89; 17,33; 104,63 

 

766,04 

 
Глютен, соя, кунжут, цитрусовые, 
курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
 
Нежная цыпа 

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), 
филе цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, 
овощи сушеные, соль 
пищевая лимонная 
кислота), тайский соус, 
сливки, болгарский 
перец, 
шампиньоны, сыр 
Моцарелла, крымский лук, 
соевый соус, 
специи. 

 
 
330 

 
 
58,89; 33,98; 109,48 

 
 
979,32 

 

Глютен, соя, кунжут, цитрусовые, 
лактоза, грибы, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 

Жгучая Цыпа 

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), тайский соус, 
грибы древесные, 
стручковая фасоль, морковь, 
соевый соус, острый соус, 
специи. 

 

330 

 

51,05; 17,15; 112,35 

 

807,96 

 
Глютен, соя, кунжут, цитрусовые, 
грибы, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
Хот боул Креветка 

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), 
креветки тигровые, карбонад 
в/к, помидоры свежие, 

 
330 

 
26,31; 19,99; 103,73 

 
700,08 

 
Глютен, соя, кунжут, цитрусовые, 
креветки 

Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 



фасоль стручковая, соус 
устричный (чеснок, имбирь, 
соус устричный, соевый соус, 
сахар), масло кунжутное, 
масло подсолнечное, соль, 
перец черный молотый, лук 
зеленый, лук фри, кунжут 
белый. 
 

 

Хот боул Гавайский  

 
Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), соус терияки, 
ананас консервированный, 
перец болгарский, лук 
красный, масло 
подсолнечное, масло 
кунжутное, лук зеленый, 
лук фри, кунжут белый. 
 

 

330 

 

30,00; 19,17; 108,26 

 

725,55 

 
Глютен, соя, кунжут, цитрусовые, 
грибы, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
Норм Вок 

 
Лапша удон пшеничная, 
сервелат в/к, карбонад 
в/к, соус на выбор 
(томатный/сливочный), 
лук красный, лук 
зеленый, специи. 

 
270 

 
14,20; 16,60; 50,60 

 
408,7 

 
Глютен, в сливочном соусе - лактоза 

Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
Тай рис 

 
Рис отварной, филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), 
стручковая фасоль, яичный 
меланж, соевый соус, 
соус унаги, кунжут белый. 

 
330 

 
49,91; 21,74; 75,53 

 
697,39 

 
Яйцепродукты, цитрусовые, кунжут, 
соя, курица 

Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
Паэлья с креветками 

 
Рис отварной, филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), креветки 
тигровые, лук 
крымский, меланж яичный, 
устричный 
соус, лимон,лук зеленый 

 
370 

 
39;41;106 

 
802 

 
Яйцепродукты, цитрусовые, кунжут, 
соя, морепродукты, курица 

Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 

 
 
Хот боул Курица 

Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), 
наггетсы куриные (филе 
цыпленка, кляр, сухари 
панко, масло фритюрное), 

  
 
330 

 
 
22,40; 15,30; 62,50 

 
 
477,6 

 
 
Глютен, соя, кунжут, курица, грибы 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 



помидоры свежие, 
шампиньоны свежие, соус 
базовый (соус кисло-
сладкий, бульон куриный, 
соевый соус), масло 
подсолнечное, масло 
кунжутное, лук зеленый, 
лук фри, кунжут белый. 
 

 

Хот боул Цыпленок Терияки 

Лапша на выбор 
(пшеничная/яичная), филе 
цыпленка (филе 
цыпленка бройлера, овощи 
сушеные, соль пищевая 
лимонная кислота), соус 
терияки, морковь свежая, 
грибы древесные, масло 
подсолнечное, масло 
кунжутное, лук зеленый, 
лук фри, кунжут белый. 
 

 

315 

 

22,10; 14,60; 64,00 

 

476,2 

 

Глютен, грибы, курица, кунжут, соя 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 



Wok Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая Ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
 
Терияки рис 

Рис отварной, филе 
цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, 
соль пищевая лимонная 
кислота), перец болгарский, 
стручковая фасоль, морковь, 
соус терияки, бульон 
куриный, лук зеленый 

 
 
330 

 
 
26,46; 2,064; 105,63 

 
 
546,98 

 
 
Соя, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение 
трех часов 



Салаты Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
 
Греческий Салат 

Помидоры свежие, огурцы свежие, 
перец болгарский свежий, салат 
айсберг свежий, сыр Фета, оливки, 
лук красный, заправка для салата 
(масло подсолнечное, масло оливковое, 
уксус рисовый, концентрат лимона, 
соевый соус, соль, сахар). 

 
 
 
180 

 
 
 
3,83; 9,52; 7,09 

 
 
 
129,36 

 
 
 
Лактоза, соя, цитрусовые 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 
Салат Цезарь с цыпленком 

Салат айсберг свежий, филе 
цыпленка (филе куриной 
грудки запечённое), помидоры 
свежие, 
фирменный соус Цезарь (майонез, 
чеснок свежий, концентрат лимона, 
соевый соус, соус Горчичный м.д.ж 22%), 
сухарики (изделия хлебобулочные, 
масло подсолнечное, чеснок свежий, 
бульон куриный сухой), яйцо куриное 
2С, сыр твердый "Гоюс", 

 
 
 
155/40 

 
 
 
32,38; 44,96; 9,23 

 
 
 
521,08 

 
 
 
Глютен, яйцепродукты, лактоза, 
цитрусовые, курица, горчица 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Горячее Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 

2 Сардельки на огне 

Сардельки свиные, картофель 
фри, 
маринованный лук, красный соус, масло 
фритюрное 

 

140/100/50/50 

 

30,26; 65,99; 75,90 

 

1018,55 

 

Лактоза, глютен 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Супы Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 

Сырный суп 

 
Вода очищенная, сырный соус 
(майонез, специи), картофель фри, 
сухарики (изделия хлебобулочные, 
масло подсолнечное, чеснок свежий, 
бульон куриный сухой), 

 

300/30 

 

3,00; 20,00; 22,30 

 

280,8 

 

Лактоза, глютен 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

 

Куриный бульон 

 

 
Куриный бульон (костный куриный 
бульон, соль, лавровый лист, овощи), 
лапша пшеничная удон, сухарики 
(изделия хлебобулочные, масло 
подсолнечное, чеснок свежий, бульон 
куриный сухой), яйцо 2С, укроп свежий. 

 

 

300/30 

 

 

23,03; 6,05; 3,74 

 

 

161,47 

 

 

Глютен, яйцепродукты 

 
 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



 
 
 
 

Том Ям 

Куриный бульон (костный 
куриный бульон, соль, лавровый 
лист, овощи), креветки 
тигровые, 
кокосовое молоко, тайские 
пасты, шампиньоны свежие, 
помидоры свежие, рыбный соус, сахар. 

 
 
 
 

325 

 
 
 
 

16,39; 13,02; 71,26 

 
 
 
 

467,75 

 
 
 
 

Морепродукты, грибы, соя 

 
 
 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Солянка 

 
 

Куриный бульон (костный куриный 
бульон, соль, лавровый лист, овощи), 
филе цыпленка (филе цыпленка 
бройлера, овощи сушеные, соль 
пищевая лимонная кислота), 
сервелат в/к, карбонад в/к, лук 
красный, маринованные огурцы, 
кетчуп, маслины, лимон свежий. 

 

 
 
330 

 
 
5,48; 34,08; 4,32 

 
 
203 

 
 
Курица, цитрусовые 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Горячи
е 

роллы 

Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
Океания 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), сухари панко, 
огурец, крабовые палочки, сыр 
Креметта, соус Унаги, икра 
Масаго, кунжут, 
водоросли нори 

 
 
260 

 
 
14,04; 15,16; 75,92 

 
 
496,37 

 
Глютен, морепродукты, 
яйцепродукты, лактоза, соя, 
кунжут 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Исландия бум 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), соус Спайс, сухари панко, 
огурец, креветки тигровые, сыр 
моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), водоросли нори. 

 
 
240 

 
 
17,88; 38,11; 111,64 

 
 
861,02 

 

Глютен, яйцепродукты, 
морепродукты, лактоза 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Лазурный 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), форель терияки (форель 
свежая, соус терияки), сухари панко, 
сыр Моцарелла (плавленый продукт с 
сыром моцарелла), огурец, соус унаги, 
соус Спайс, кунжут, водоросли нори. 

 
 
240 

 
 
15,70; 15,16; 104,26 

 
 
616,3 

 
Глютен, яйцепродукты, 
морепродукты, лактоза, соя, 
кунжут 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 

Мечта Антиба 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода 
очищенная, соль), форель, 
сухари панко, огурец, томаты, 
майонез Хелманс, соус унаги, 
кунжут, водоросли нори. 

 

240 

 

17,35; 17,60; 123,24 

 

720,72 

 
Глютен, яйцепродукты, 
морепродукты, лактоза, соя, 
кунжут 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
Темпура Люкс 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), сыр Креметте, креветки 
тигровые, сухари панко, икра 
Масаго оранжевая, водоросли 
нори. 

 
 
230 

 
 
25,36; 25,46; 103,92 

 
 
746,29 

 

Глютен, яйцепродукты, 
морепродукты, лактоза 

 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Саргасс 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), угорь, соус Спайс, сухари 
панко, сыр Креметте, водоросли 
нори. 

 
220 

 
15,45; 24,60; 99,24 

 
680,2 Глютен, яйцепродукты, 

морепродукты, лактоза 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 



 
 
На Барнео 

Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), кляр 
(мука пшеничная, вода очищенная, 
соль), форель терияки (форель 
свежая, соус терияки), помидоры 
свежие, сыр Креметта, сухари 
панко, соус унаги, 
водоросли нори. 

 
 
230 

 
 
16,70; 9,80; 132,70 

 
 
685,8 

 
Глютен, яйцепродукты, 
морепродукты, лактоза, соя 

 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

Запеченные роллы Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 

 
 
 
Немо 

 
Рис (рис круглозерный отварной, 
уксус рисовый, соль, сахар), 
огурец, сыр Креметта, стружка 
тунца, карбонад, форель терияки 
(форель свежая, соус терияки), 
майонез Хелманс, водоросли 
нори. 

 
 
 
215 

 
 
 
15,44; 16,55; 68,24 

 
 
 
483,68 

 
 
Лактоза, морепродукты, 
яйцепродукты 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Традиционные роллы Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
Унаги маки 

 
Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), угорь, огурец, соус унаги, 
кунжут белый, водоросли нори. 

 
170 

 
9,022; 4,18; 73,15 

 
366,34 

 
Морепродукты, соя, кунжут 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Ханами Рис (рис круглозерный отварной, уксус 

рисовый, соль, сахар), сыр Креметте, 
королевские креветки, соус Спайс, икра Масаго, 
водоросли нори. 

 
190 

 
12,94; 19,95; 67,70 

 
502,17 

 
Лактоза, морепродукты, яйцепродукты, соя 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Калифорния Рис (рис круглозерный отварной, уксус 

рисовый, соль, сахар), икра Масаго, крабовые 
палочки, огурец, майонез Хелманс, водоросли 
нори. 

 
230 

 
13,94; 12,68; 69,53 

 
448 

 
Морепродукты, яйцепродукты, соя 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 

Калифорния с креветкой 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), икра Масаго, королевские креветки, 
огурец, майонез Хелманс, водоросли нори. 

 

230 

 

17,07; 12,45; 68,08 

 

452,65 

 

Морепродукты, яйцепродукты, соя 
Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Канадский 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), угорь, форель, сыр 
Креметте, огурец, соус унаги, кунжут, водоросли 
нори. 

 
220 

 
17,11; 14,61; 72,75 

 
490,93 

 
Морепродукты, лактоза, соя, кунжут 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Вулкан 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), соус Лава, форель, огурец, водоросли 
нори. 

 
200 

 
11,58; 31,14; 66,65 

 
593,18 

 
Морепродукты, яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Мраморный 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), сыр Креметте, форель, лук фри, соус 
унаги, водоросли нори. 

 
180 

 
11,61; 9,74; 72,44 

 
423,92 

 
Морепродукты, лактоза, соя 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Филадельфия с огурцом 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), форель, сыр Креметта, огурец, водоросли 
нори. 

 
220 

 
23,52; 15,92; 67,06 

 
505,6 

 
Морепродукты, лактоза 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Филадельфия стандарт 

 
Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), форель, сыр Креметта, водоросли нори. 

 
220 

 
20; 17,2; 67 

 
502,8 

 
Морепродукты, лактоза 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Карибская диета 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), форель, сыр Креметта, соус унаги, 
водоросли нори. 

 
170 

 
11,85; 9,85; 74,77 

 
435,13 

 
Морепродукты, лактоза, соя 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
 
Цезарь ролл 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), филе цыпленка, соус 
Цезарь, салат айсберг, помидор свежий, сухари 
хлебные, лук жареный, соус унаги, лук зеленый 
свежий, водоросли нори 

 
 
230 

 
 
17,44; 14,83; 72,13 

 
 
491,73 

 
Глютен, лактоза, курица, соя, 
яйцепродукты, курица 

 
Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Жара Аляски 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), сыр Креметта, крабовые палочки, 
яичный блин, 
огурцы свежие, лук жареный, соус унаги, водоросли 
нори 

 
240 

 
13,55; 22,1; 75,07 

 
553,38 

 
Глютен, морепродукты, лактоза, соя, 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
French Kiss 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус рисовый, 
соль, сахар), сыр Креметта, форель, соус унаги, 
водоросли нори. 

 
190 

 
13,84; 14,54; 70,56 

 
468,46 

 
Лактоза, морепродукты, соя 

 
Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 

 
Морской царь Рис (рис круглозерный отварной, уксус 

рисовый, соль, сахар), форель, сыр Креметте, 
огурец, кунжут, водоросли нори. 

 
190 

 
11,64; 10,26; 67,34 

 
408,26 

 
Морепродукты, лактоза, кунжут 

Рекомендуется употребить в течение трех 
часов 



Традиционные роллы Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 

 
Море унаги 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), угорь, 
творожный сыр Креметте, яичный 
блин, форель, огурец, соус унаги, 
водоросли 
нори 

 
240 

 
15,36; 13,10; 74,88 

 
478,86 

 
Морепродукты, лактоза, 
яйцепродукты, соя 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Атлантик Вулкан 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), творожный сыр 
Креметта, огурец, тигровые креветки, 
соус Спайс, стружка тунца, водоросли 
нори. 

 
215 

 
16,63; 12,10; 67,27 

 
444,50 

 
Лактоза, морепродукты, 
яйцепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
Филадельфия лайт 

Рис (рис круглозерный отварной, уксус 
рисовый, соль, сахар), форель, 
творожный сыр 
Креметте, огурец, водоросли нори. 

 
190 

 
11,38; 11; 66,66 

 
410,52 

 
Лактоза, морепродукты 

Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



Десерты Состав Выход, г Пищевая ценность Б;Ж;У, г Энергетическая ценность, кКал Аллергены Рекомендации по употреблению 
 
 
 
Сырники 

Творог, сахар, вода питьевая, 
крупа манная, масло 
подсолнечное, молоко сухое, 
загуститель Е401, 
уплотнитель, стабилизатор 
Е450, пищевые волокна 
пшеничные, ароматизатор. 

 
 
 
150 

 
 
 
11,25; 11,85; 24,5 

 
 
 
250,5 

 
 
 
Глютен, лактоза 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 

Чизкейк классический 

 
 

Чизкейк классический 

 
 

100 

 
 

7; 23; 29 

 
 

350 

 
 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
орехи, соя, кокос 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 

Чизкейк клубничный 

 
 

Чизкейк клубничный 

 
 

100 

 
 

6,5; 22; 31 

 
 

350 

 
 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
орехи, соя, кокос 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 

 
 

Чизкейк шоколадный 

 
 

Чизкейк шоколадный 

 
 

100 

 
 

7; 22: 30 

 
 

350 

 
 
Глютен, лактоза, яйцепродукты, 
шоколад, орехи, соя, кокос 

 
 
Рекомендуется употребить в 
течение трех часов 



 


